
場所：プラザおでって
おでってホール

盛岡市中ノ橋通一丁目1-10

2025年
1月18日（土）
①10:00　②13:00
（各回50名定員・予約不要）
鑑賞料無料

主催：一般社団法人　岩手県助産師会
岩手県盛岡市中央通1-6-26　TEL/FAX：019-681-4103　E-mail：iwate4103midwife@alpha.ocn.ne.jp

無料託児サービスあります
※要予約・お問い合わせ先は裏面

盛岡市「映画の街盛岡」映画関連イベント助成活用事業



無料託児サービスあります。
（予約制・申し込み締め切り1/11）
詳細はお問い合わせください。
※鑑賞者のみ利用可※未就学児まで
問い合わせ先：
「1％の風景」上映会事務局　担当者・前澤
TEL 090-1375-0817／E-mail maesawarina@gmail.com

あまり知られていない助産所という場所。そこでは助産師が医療機関と連
携し、妊娠、出産、産後と子育ての始まりまで、一貫して母子をサポート
しています。この映画で描かれるのは助産所や自宅での自然分娩です。し
かし、大切なのは場所や方法を問わず、命を産み、育てようとする女性の
そばに信頼できる誰かがいる、ということ。近年、さまざまな理由により
お産を取りやめる助産所が増えています。社会が多様化し、選択肢がひろ
がる一方で、失われつつある “命の風景” をみつめた 4 年間の記録です。

助産所とは ...
助産師が責任者として管理する医療法で定められた施設のことで
す。医師は常駐していないため、分娩を取り扱う場合は嘱託医や嘱
託医療機関を確保しています。正常な状態にある母子を対象に、妊
娠期から、出産時、新生児との生活初期（産後）に至るまでの期間、
助産師が継続してサポート。母子の健康と安全を確保し、健診・保
健指導・分娩介助といった出産に向けた各種ケアを提供します。妊
娠中や分娩中に異常がみられる場合、提携している医療機関へ転院
するケースもあります。お産を取り扱う他にも、地域の母子とその
家族の健康のため、地元行政と連携しながら、産前・産後のケア、
授乳や乳房ケア、育児相談、思春期保健、更年期の女性支援といっ
た幅広い活動をしています。

99％のお産が病院やクリニックといった
医療施設で行われている日本で
助産所や自宅での出産という「１％の選択」をした
４人の女性と彼女たちをサポートする
助産師の日々をみつめたドキュメンタリー

岩手県では…　2025 年 1 月現在、14 の助産所があります。残念ながら、出産をサポート
できる助産所はありませんが、産後のママと赤ちゃん、妊婦さん対象の産前・産後ケア（デ
イサービス、ショートタイム）、母乳育児相談、両親学級、ご家族への個別相談・指導な
どのサービスを提供しています。
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タイム・スケジュール


